
@hipnoretapia.amhic amhic.mx (81)80.17.71.58 hipnoretapia_amhic

MIÉRCOLES 19

15:00 - 20:00 REGISTRO
(Lobby Hotel Iberostar)

JUEVES 20 de Mayo

de Mayo

8:00 - 9:00 REGISTRO
(Lobby de salones Hotel Iberostar)

9:00 - 9:30 INAUGURACIÓN
Dr. Arnoldo Téllez
Presidente de la Asociación Mexicana de Hipnosis Clínica

Salón: Miramar

9:30 - 10:40 CONFERENCIA INAUGURAL
De la oscuridad a la luz:
¿Cómo resolver experiencias traumáticas severas y complejas 
con hipnoterapia?.
Camillo Loriedo (Roma, Italia)

Salón: Miramar

10:40-11:00 BREAK

TALLERES BLOQUE 1

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

14:00-15:00 COMIDA

15:00 -16:00 TRABAJOS LIBRES BLOQUE 1

11:00-14:00

19:30-21:00 COCKTAIL DE BIENVENIDA

12:00 - 12:20 BREAK

14:00 - 15:00 COMIDA

12:20 -13:00 Entrega de Premio “Milton H. Erickson de la AMHIC 2021”
al Dr. Jaime Montalvo Reyna
INFASI, Cancún, Mx.
Por su aportación al conocimiento y desarrollo profesional 
de la hipnosis clínica y/o terapia breve en México.

Salón: Miramar

13:00 -14:00 PRESENTACIONES DE LIBROS
“La discapacidad como inspiración para el cambio. 
Liberando los recursos y potencialidades de las 
personas con discapacidad”
Carlos Rodríguez Malpica
(B.C.S, México)

“Hipnosis y sexualidad”
Dr. Arnoldo Téllez
(Monterrey, México)

“Psicoterapia de la pareja sistémica focalizada en la reprocidad”
Bismarck Pinto
(La Paz, Bolivia)

Salón: Miramar

El uso de la 
hipnosis y el arte 
para establecer 
metas creativas: 

desde atletas
hasta pacientes 

con cáncer.

Sabrina Mattle

T1 T2 T3 T4 T5

Basilea, Suiza

Arte-terapia para el 
manejo de trauma.

Felipe Gutiérrez

Puebla, México

“Eso me recuerda 
una historia”… 

cuentos, 
anécdotas y 

metáforas en la 
terapia sistémica.

Bismarck Pinto

La Paz, Bolivia

Canal Hipnótico: 
ampliando las 
posibilidades 

cuando el paciente 
no puede hacer 

por si solo el 
trance.

Rafael Núñez

CDMX, México

Desbloqueo de 
aprendizaje de

idiomas.

Teresa Robles

CDMX, México

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Salud emocional
para un cuerpo sin

dolor.

Verónica Salas

Monterrey, México

Manejo del 
divorcio a través 

de hipnosis clínica 
infantil: propuesta 

de técnica 
terapéutica.

Laura García

CDMX, México

Terapia breve e
hipnosis

ericksoniana
aplicada en un

hombre en
proceso de

divorcio.

Miguel Contreras

Monterrey, México

El uso de la
hipnosis clínica en

alopecia.

Dariela Cantú

Monterrey, México

Un caso de
trastorno de

identidad
disociativo.

Joaquín de Busk

Durango, México

16:00 - 19:00 TALLERES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Terapia Breve con
parejas en 
conflicto.

Felipe García

Concepción, Chile

La coreografía
hipnótica de la

pareja.

Armando Quiroz

CDMX, México

Hipnoterapia de
trastornos

psicosomáticos.

Jorge Abia

CDMX, México

Restablecimiento
y utilización de la
armonía familiar

en casos de
abuso sexual

infantil.

Ruperto Charles

Monterrey, México

El uso de las
metáforas en la
hipnosis clínica.

Ricardo Figueroa

Guadalajara, México

9:00 - 12:00 TALLERES BLOQUE 3

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Hipnosis rápida:
técnicas y

estrategias para la
terapia breve.

Patricio Arias

Quito, Ecuador

Sanación de 
las 5 heridas 

emocionales con 
EFT.

Bernardita Montero

Terapia en los
estados del ego

para sanar el niño
interno herido.

Arnoldo Téllez

Monterrey, México

Hipnosis
profunda: su
inducción y

utilización en la
hipnosis y

psicoterapia.

Camillo Loriedo

Roma, Italia

Terapia Breve.
Duelo, pérdida y

muerte: una
relación en
transición.

Jorge Orozco

Mexicali, México

SÁBADO 22  de Mayo

9:00 - 10:00 CONFERENCIAS BLOQUE 3

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Porqué funciona la
terapia breve e

hipnosis
ericksoniana 

según los 
consultantes.

Jaime Montalvo

Cancún, México

Hipnosis y psico-
terapia: el cuerpo y 
sus recursos ¿se 
pueden utilizar en 
el proceso tera-

péutico?

Técnicas psi-
co-corporales 

como apoyo en el 
proceso terapéuti-

co.

¿Por qué la hipno-
sis es efectiva?

Bruno Dubos

Rennes, Francia

Gracia Corkidi

CDMX, México

Transdiagnóstico 
de hipnoterapia
ericksoniana:
desarrollo de

la mente 
estratégica.

Patricio Arias

Quito, Ecuador

15:00 - 16:00 TRABAJOS LIBRES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Uso de la hipnosis 
clínica en familias 
con un integrante 

de hemofilia.

Jonathan Navarro

Monterrey, México

Hipnosis, 
sugestión y 

funcionamiento 
del ego en 

paciente con 
ansiedad.

Alicia Cantú

Monterrey, México

Revelación de ac-
tividades sexuales 
extramatrimonia-
les por personas 
con trastornos 

sexuales adictivos 
o compulsivos y la 
recupración de sus 

parejas: Un caso 
clínico.

Alicia Ramos

Monterrey, México

La función del 
apego en el 

desarrollo de los 
trastornos de la 
personalidad.

Rogelio Guajardo

Monterrey, México

Hipnoterapia 
cognitiva para la 
ansiedad en la 

misofonía.

Teresa Sánchez

Monterrey, México

16:00 - 17:00 CONFERENCIAS BLOQUE 1

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Hipnosis como
terapia

complementaria 
en pacientes con 

cáncer.

Sabrina Mattle

Basilea, Suiza

Hipnosis clínica:
desafiando la
odontología
tradicional.

Marcello Romei

Montevideo, Uruguay

La hipnosis como
herramienta

terapéutica en las
relaciones de 

pareja.

Armando Quiroz

Zihuatanejo, México

Influencia de las
Técnicas de

Erickson en la
terapia sistémica

de la pareja.

Bismarck Pinto

La Paz, Bolivia

Hipnoterapia para
la creatividad.

Rafael Núñez

CDMX, México

17:00 - 18:00 CONFERENCIAS - DEMOSTRACIONES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Flexibilidad, 

sorpresa
y humor: cómo 

salir de apuros en 
TB.

Ruperto Charles

Monterrey, México

Terapia breve con
personas

afectadas por un
evento estresante

reciente.

Felipe García

Concepción, Chile

Diálogos Estudio clínico 
integrando la 

Hipnosis y 
Acupuntura con el 

manejo de la 
ansiedad y 
depresión.

emocionales para
el manejo de los

problemas de
pareja.

Felipe Gutiérrez

Puebla, México

Demostración de
técnicas de 

Hipno-
Acupuntura.

María Teresa Ramos 
Omar Ortiz

Trujillo Alto, Puerto Rico

Sugestivamente
poderoso:

Elicitación de
recursos y meta a

nivel ser por
medio de 
metáforas
hipnóticas.

Arturo Valdez

Monterrey, México

10:00 - 11:00 CONFERENCIAS BLOQUE 4

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Hipno-oncología
clínica basada en 
la psico-neuro-in-

muno-endocri-
nología:

despertando al
médico interior.

Alfredo Palomino

Lima, Perú

Psicosis,
farmacoterapia e

hipnoterapia.

Jorge Abia

CDMX, México

La Hipnosis
Ericksoniana para

mejorar el
funcionamiento

sexual.

Arnoldo Téllez

Monterrey, México

Trabajo de
hipnosis con

temas universales.

Teresa Robles

CDMX, México

Ricardo Figueroa

Guadalajara, México

11:00 - 12:00 CONFERENCIAS BLOQUE 5

TRABAJOS LIBRES BLOQUE 312:00 - 13:00

CLAUSURA DEL 10° CONGRESO
y anuncio del 11° Congreso 2022 en Monterrey, NL.

Salón: Miramar

12:00 - 13:00

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Hipno-Mind:
integración 

técnicas
de Mindfulness e

hipnosis.

Andrés Pereira

Bogotá, Colombia

Somos mucho 
más que dos: el 

tercero que une o 
separa en la 
terapia de

pareja.

Jorge Orozco

Mexicali, México

“Del ritual Hipnosis en el 
deporte.

La terapia de 
pareja en relacio-

nes altamente 
conflictivas

esencial al ritual 
terapéutico”. 

Un punto de vista
Psico-

antropológico.

18:00 - 21:00 TALLERES BLOQUE 4

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Tácticas
hipnoterapéuticas
para fortalecer los
vínculos afectivos.

Carlos Rodríguez
Malpica

La Paz, México

Hipno-oncología
clínica:

despertando al
médico interior 
con técnicas 

hispanas.

Alfredo Palomino

Lima, Perú

Ataques de 
pánico:

etiología,
evaluación e

intervenciones
desde la terapia
familiar breve
ericksoniana.

Jaime Montalvo

Cancún, México

Técnicas de
liberación

emocional para el
profesional a 

través del 
movimiento y la

danza.

Gracia Corkidi

Zihuatanejo, México

Hipnosis aplicada
a la erradicación
del consumo de

tabaco.

Andrés Pereira

Bogotá, Colombia

María Teresa Ramos 
Omar Ortiz

Trujillo Alto, Puerto Rico

Carlos Rodríguez Álvaro Alarcón Sergio GarcíaMalpica

La Paz, México Monterrey, México Chihuahua, México

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Gilberto Ramón Paul González

Jalisco, MéxicoNuevo Léon México

Un caso de amor 
y desamor

Intervención 
hipnótica

en personas que 
viven con VIH 

bajo tratamiento
antirretroviral.

Protocolo GREEM
para primer

 respondientes en 
casos de ideación 

y conducta 
suicida

Paciente con 
Estrés Postrau-

mático y Crisis de 
Ansiedad

Técnicas para 
reactivar la 

Resiliencia y
 Florecer antes las 

adversidades

Jahzeel MartínezLuis Delgado Ma. De Jesús Tapia

AMHIC, México CDMX, México AMHIC, México

@hipnoterapia.amhic amhic.mx (81)80.17.71.58 hipnoterapia_amhic

T6 T7 T8 T9 T10

T11 T12 T13 T14 T15

T16 T17 T18 T19 T20

Modalidad híbrida:
Presencial y en línea

 de MayoVIERNES 21

Chile

@hipnoretapia.amhic amhic.mx (81)80.17.71.58 hipnoretapia_amhic

MIÉRCOLES 19

15:00 - 20:00 REGISTRO
(Lobby Hotel Iberostar)

JUEVES 20 de Mayo

de Mayo

8:00 - 9:00 REGISTRO
(Lobby de salones Hotel Iberostar)

9:00 - 9:30 INAUGURACIÓN
Dr. Arnoldo Téllez
Presidente de la Asociación Mexicana de Hipnosis Clínica

Salón: Miramar

9:30 - 10:40 CONFERENCIA INAUGURAL
De la oscuridad a la luz:
¿Cómo resolver experiencias traumáticas severas y complejas 
con hipnoterapia?.
Camillo Loriedo (Roma, Italia)

Salón: Miramar

10:40-11:00 BREAK

TALLERES BLOQUE 1

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

14:00-15:00 COMIDA

15:00 -16:00 TRABAJOS LIBRES BLOQUE 1

11:00-14:00

19:30-21:00 COCKTAIL DE BIENVENIDA

12:00 - 12:20 BREAK

14:00 - 15:00 COMIDA

12:20 -13:00 Entrega de Premio “Milton H. Erickson de la AMHIC 2021”
al Dr. Jaime Montalvo Reyna
INFASI, Cancún, Mx.
Por su aportación al conocimiento y desarrollo profesional 
de la hipnosis clínica y/o terapia breve en México.

Salón: Miramar

13:00 -14:00 PRESENTACIONES DE LIBROS
“La discapacidad como inspiración para el cambio. 
Liberando los recursos y potencialidades de las 
personas con discapacidad”
Carlos Rodríguez Malpica
(B.C.S, México)

“Hipnosis y sexualidad”
Dr. Arnoldo Téllez
(Monterrey, México)

“Psicoterapia de la pareja sistémica focalizada en la reprocidad”
Bismarck Pinto
(La Paz, Bolivia)

Salón: Miramar

El uso de la 
hipnosis y el arte 
para establecer 
metas creativas: 

desde atletas
hasta pacientes 

con cáncer.

Sabrina Mattle

T1 T2 T3 T4 T5

Basilea, Suiza

Arte-terapia para el 
manejo de trauma.

Felipe Gutiérrez

Puebla, México

“Eso me recuerda 
una historia”… 

cuentos, 
anécdotas y 

metáforas en la 
terapia sistémica.

Bismarck Pinto

La Paz, Bolivia

Canal Hipnótico: 
ampliando las 
posibilidades 

cuando el paciente 
no puede hacer 

por si solo el 
trance.

Rafael Núñez

CDMX, México

Desbloqueo de 
aprendizaje de

idiomas.

Teresa Robles

CDMX, México

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Salud emocional
para un cuerpo sin

dolor.

Verónica Salas

Monterrey, México

Manejo del 
divorcio a través 

de hipnosis clínica 
infantil: propuesta 

de técnica 
terapéutica.

Laura García

CDMX, México

Terapia breve e
hipnosis

ericksoniana
aplicada en un

hombre en
proceso de

divorcio.

Miguel Contreras

Monterrey, México

El uso de la
hipnosis clínica en

alopecia.

Dariela Cantú

Monterrey, México

Un caso de
trastorno de

identidad
disociativo.

Joaquín de Busk

Durango, México

16:00 - 19:00 TALLERES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Terapia Breve con
parejas en 
conflicto.

Felipe García

Concepción, Chile

La coreografía
hipnótica de la

pareja.

Teresa Robles

CDMX, México

Hipnoterapia de
trastornos

psicosomáticos.

Jorge Abia

CDMX, México

Restablecimiento
y utilización de la
armonía familiar

en casos de
abuso sexual

infantil.

Ruperto Charles

Monterrey, México

El uso de las
metáforas en la
hipnosis clínica.

Ricardo Figueroa

Guadalajara, México

9:00 - 12:00 TALLERES BLOQUE 3

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Hipnosis rápida:
técnicas y

estrategias para la
terapia breve.

Patricio Arias

Quito, Ecuador

Sanación de 
las 5 heridas 

emocionales con 
EFT.

Bernardita Montero

Terapia en los
estados del ego

para sanar el niño
interno herido.

Arnoldo Téllez

Monterrey, México

Hipnosis
profunda: su
inducción y

utilización en la
hipnosis y

psicoterapia.

Camillo Loriedo

Roma, Italia

Terapia Breve.
Duelo, pérdida y

muerte: una
relación en
transición.

Jorge Orozco

Mexicali, México

SÁBADO 22  de Mayo

9:00 - 10:00 CONFERENCIAS BLOQUE 3

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Porqué funciona la
terapia breve e

hipnosis
ericksoniana 

según los 
consultantes.

Jaime Montalvo

Cancún, México

Resurgimiento de 
las 5 heridas 

emocionales en 
pandemia.

Técnicas psi-
co-corporales 

como apoyo en el 
proceso terapéuti-

co.

¿Por qué la hipno-
sis es efectiva?

Bernardita Montero

Chile

Gracia Corkidi

CDMX, México

Transdiagnóstico 
de hipnoterapia
ericksoniana:
desarrollo de

la mente 
estratégica.

Patricio Arias

Quito, Ecuador

15:00 - 16:00 TRABAJOS LIBRES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Uso de la hipnosis 
clínica en familias 
con un integrante 

de hemofilia.

Jonathan Navarro

Monterrey, México

Hipnosis, 
sugestión y 

funcionamiento 
del ego en 

paciente con 
ansiedad.

Alicia Cantú

Monterrey, México

Revelación de ac-
tividades sexuales 
extramatrimonia-
les por personas 
con trastornos 

sexuales adictivos 
o compulsivos y la 
recupración de sus 

parejas: Un caso 
clínico.

Alicia Ramos

Monterrey, México

Técnicas de 
integración 

cerebral.

Rogelio Guajardo

Monterrey, México

Hipnoterapia 
cognitiva para la 
ansiedad en la 

misofonía.

Teresa Sánchez

Monterrey, México

16:00 - 17:00 CONFERENCIAS BLOQUE 1

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Hipnosis como
terapia

complementaria 
en pacientes con 

cáncer.

Sabrina Mattle

Basilea, Suiza

Hipnosis clínica:
desafiando la
odontología
tradicional.

Marcello Romei

Montevideo, Uruguay

La hipnosis como
herramienta

terapéutica en las
relaciones de 

pareja.

Armando Quiroz

Zihuatanejo, México

Influencia de las
Técnicas de

Erickson en la
terapia sistémica

de la pareja.

Bismarck Pinto

La Paz, Bolivia

Hipnoterapia para
la creatividad.

Rafael Núñez

CDMX, México

17:00 - 18:00 CONFERENCIAS - DEMOSTRACIONES BLOQUE 2

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Flexibilidad, 

sorpresa
y humor: cómo 

salir de apuros en 
TB.

Ruperto Charles

Monterrey, México

Terapia breve con
personas

afectadas por un
evento estresante

reciente.

Felipe García

Concepción, Chile

Diálogos Estudio clínico 
integrando la 

Hipnosis y 
Acupuntura con el 

manejo de la 
ansiedad y 
depresión.

emocionales para
el manejo de los

problemas de
pareja.

Felipe Gutiérrez

Puebla, México

Demostración de
técnicas de 

Hipno-
Acupuntura.

María Teresa Ramos 
Omar Ortiz

Trujillo Alto, Puerto Rico

Sugestivamente
poderoso:

Elicitación de
recursos y meta a

nivel ser por
medio de 
metáforas
hipnóticas.

Arturo Valdez

Monterrey, México

10:00 - 11:00 CONFERENCIAS BLOQUE 4

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Hipno-oncología
clínica basada en 
la psico-neuro-in-

muno-endocri-
nología:

despertando al
médico interior.

Alfredo Palomino

Lima, Perú

Psicosis,
farmacoterapia e

hipnoterapia.

Jorge Abia

CDMX, México

La Hipnosis
Ericksoniana para

mejorar el
funcionamiento

sexual.

Arnoldo Téllez

Monterrey, México

Trabajo de
hipnosis con

temas universales.

Teresa Robles

CDMX, México

Ricardo Figueroa

Guadalajara, México

11:00 - 12:00 CONFERENCIAS BLOQUE 5

TRABAJOS LIBRES BLOQUE 312:00 - 13:00

CLAUSURA DEL 10° CONGRESO
y anuncio del 11° Congreso 2022 en Monterrey, NL.

Salón: Miramar

13:00 - 14:00

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5
Hipno-Mind:
integración 

técnicas
de Mindfulness e

hipnosis.

Andrés Pereira

Bogotá, Colombia

Somos mucho 
más que dos: el 

tercero que une o 
separa en la 
terapia de

pareja.

Jorge Orozco

Mexicali, México

“Del ritual Hipnosis en el 
deporte.

La terapia de 
pareja en relacio-

nes altamente 
conflictivas.

esencial al ritual 
terapéutico”. 

Un punto de vista
Psico-

antropológico.

18:00 - 21:00 TALLERES BLOQUE 4

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Tácticas
hipnoterapéuticas
para fortalecer los
vínculos afectivos.

Carlos Rodríguez
Malpica

La Paz, México

Hipno-oncología
clínica:

despertando al
médico interior 
con técnicas 

hispanas.

Alfredo Palomino

Lima, Perú

Ataques de 
pánico:

etiología,
evaluación e

intervenciones
desde la terapia
familiar breve
ericksoniana.

Jaime Montalvo

Cancún, México

Técnicas de
liberación

emocional para el
profesional a 

través del 
movimiento y la

danza.

Gracia Corkidi

Zihuatanejo, México

Hipnosis aplicada
a la erradicación
del consumo de

tabaco.

Andrés Pereira

Bogotá, Colombia

María Teresa Ramos 
Omar Ortiz

Trujillo Alto, Puerto Rico

Carlos Rodríguez Álvaro Alarcón Sergio GarcíaMalpica

La Paz, México Monterrey, México Chihuahua, México

SALÓN 1 SALÓN 2 SALÓN 3 SALÓN 4 SALÓN 5

Gilberto Ramón Paul González

Jalisco, MéxicoNuevo Léon México

Un caso de amor 
y desamor.

Intervención 
hipnótica

en personas que 
viven con VIH 

bajo tratamiento
antirretroviral.

Protocolo GREEM
para primer

 respondientes en 
casos de ideación 

y conducta 
suicida.

Paciente con 
Estrés Postrau-

mático y Crisis de 
Ansiedad.

Técnicas para 
reactivar la 

Resiliencia y
 Florecer antes las 

adversidades.

Jahzeel MartínezLuis Delgado Ma. De Jesús Tapia

AMHIC, México CDMX, México AMHIC, México

@hipnoterapia.amhic amhic.mx (81)80.17.71.58 hipnoterapia_amhic

T6 T7 T8 T9 T10

T11 T12 T13 T14 T15

T16 T17 T18 T19 T20

Modalidad híbrida:
Presencial y en línea

 de MayoVIERNES 21

Chile

“Soluciones en sexualidad infantil y adolescente”
María Elena Balsa / Fernando Álvarez
(CDMX, México)

“Terapia Breve: camino de regreso a casa”
Jorge Orozco
(ITSI, Mexicalli)


